LS -y

. A
readme ..
Y N ™
> Y e
B . | : e
o -

N

Y i



/main

Kamala, ihana some
Showpaini — kehémdéhinaé
ja teatteria

Vappuvisa

Tee — kuumaa lehtimehua
harrastuksena
Kult(is)tisuosikki

H.P. Lovecraft

Parhaat niksit
opiskelijavappuun

5 parasta videopelid

(joita en ole pelannut)

Padtoimittaja e s
Ines Lukkanen Munkki kévi

Toimittajat /misc
Siiri Hirvonen
Konsta Janhunen

Meri Rajamaki
Eetu Raunio

Kuvatoimittaja
Veeti Ollila

Taittaja
Meri Saynatkari

Julkaisija: TKO-ély ry

03
04

06

12

14

18

21

23

28

34



/MAIN

Jokin kovasti kevaan nakdinen on pikkuhiliaa sulattanut enimmat
lumet, ja ulkona on varsin eri tilanne kuin vime kerralla paakirjoitusta
lagtiessani.  Katupoly ja hiekoitussora pelmahtelevat ymparinsa
raittia nuohoavan harja-ajoneuvon siivotessa kulkuvaylia. Kun tama
numero iimestyy, kuvittelen hiirenkorvien jo pukkaavan koivujen
ohuista sormenpaista. Meikédmamselli istuu koneella ja kuuntelee
etéluentoa puolella huomiolla - veri vetaisi aurinkoon ja lenkille,
mutta viela pitaa vartoa jokunen tunti.

lanikuinen korona tunkee kaikille elamanalueille ja kaikkiin lehtemme
kirjoituksiin, se tunkee aamuun jailtaan. Se on ryévannyt kaikilta meilta
2019 ja 2020 syksyina lipastolla aloittaneilta mahdollisuuden kokea
oikea opiskelijavappu keltahaalareissa. Vime huhti-toukokuussa
tilanne oli niin tuore, ettd siihen osasi viela suhtautua jonkinmoisella
huumorilla— puin haalarit, join simaa kotona, lakitin gorillapehmolelun
ja jaoin siita tekiksen telegramissa videopétkan. Vapunvietto saattaa
tapahtua etana Zoomissa tenttitinttauksen tapaan. Viela mina sen
litran Ouzo-pulloni kesytan, vaikka l&pitunkevan voimakas aniksen

maku alkoikin tokkia jo parin ensimmaisen lasillisen jalkeen.

Kuitenkin  tdssa olisi hauskaa pidettava, johan ‘“vihde ja
villintyminen”, taman lehden teemakin suorastaan siihen velvoittaa.
Tarpeemme  hauskanpidolle on yltynyt  &anekkaasti kurmnivaksi
nalaksi, jonka tilkitsemiseen on tarjolla 1ahinna tietokoneen nayttojen
aarella tapahtuvia huvituksia. Ne tuntuvat toisinaan melko kalpeilta
ja oylattimaisilta approksimaatioilta jostain todellisemmasta. Lisaksi
viela simat kuivuvat ainaisen ruudun tuijottamisen seurauksena. Tai
ehka se on sitten vain se katupdly, kuka tietaa.

Gaudeamus igitur - vivat pandemia

Paatoimittaja
Ines Lukkanen



Mitd sind teet herdtessasi ihan ensimmaiseksi? Kaiken
todennakdisyyden mukaan olen oikeassa, jos veikkaan, etta
tartut kannykkaan tai lapparin ja avaat jonkin sosiaalisen median
alustan tai pikaviestimen. Mikaan ei tunnu paremmalta kuin aamun
ensimmainen dopamiinipiikki sucraan hermoon — se herattaa
paremmin kuin kahvikupillinen, jota keittdmaan noustessaan tulee
vilkuiltua tiiviisti kannykan ruutua nayttba raivokkaasti paivittaen,
odottaen jatkuvasti uusia viesteja, reaktioemojeita tai tykkayksia.
Kuulostaako tutulta? Jos ei kuulosta, niin olen kateellinen.

Somessa on paljon hyvia puolia, kuten se, ettd useampiin
kavereihin ja tuttuihin saa pidettya yhteytta helpommin — tiedan,
ettd ainakin itselleni kynnys lahettaa viesti jossain  ulkoisessa
palvelussa on paljon matalammalla kuin soittaa. Ja tekstarit — kuka
niitd edes lahettéa endd? On helpompi pysya edes jotenkuten
mukana pomojen, serkun kissan kaimojen ja vanhojen tydkaverien
elamantapahtumissa kuin jos aina tarvitsisi kysella kasvotusten, etta
‘mitds sinun elamaasi on vime aikoina kuulunut”, Ja jos ei muuta,
nin ainakin pysyy karryila sitd, mitd meemeja on hyva huudella
siina vaiheessa, kun taas paasee tapaamaan kavereita livena.

Kalkessa tassa on haittapuolena ensinnakin se, etta se kasvattaa
painetta seurata jatkuvasti kaikkea sitd, mita kaverit ja seurattavat
postaavat, Mitd enemman somepalveluita, sitd enemman aikaa
paivasta kuluu helposti vain siihen ruutujen selaamiseen ja syotteiden
paivittelyyn. Jos tahan ei niin usein pysty tai halua kayttaa aikaa, niin
taméa voi synnyttdd (ainakin oman paan siséisia) ulkopuolisuuden
tunteita livena nahtaessa, jos kaikki muut porukasta ovat seuranneet
tiiviisti toistensa sosiaalista mediaa ja tietavat uutiset, joita itse ei
tieda. Aina saa varoa tilannetta, joissa somen ja pikaviestimien
seuraamisesta tulee toinen paivatyo.

Tykkailysta, kommentoimisesta ja chattaamisesta tulee helposti
todella addiktoivaa, kun suurin osa palveluista on vielapa suunniteltu



ettd jokaisesta reaktiosta ja kommentoinnista tulee ilmoitus.
Valittoman tyydytyksen tunne saa helposti uppoutumaan kannykan
parin  metsastdmaan lisdd vuorovaikutusta virtuaalimaailman
puolella, kun pitdisi sen sijaan keskittya tyohon tai opiskeluun,
joissa saavutettujen edistysaskelien palaute ei ole valitdnta ja yhta
tyyayttavaa. Dopamiinikoukku on todellinen.

Lisd4 ongelmia seuraakin sitten siitd, ettd some voi sosiaalisten
suhteiden liséksi tyohon littyvien verkostojen luonti- ja yllapitopaikka.
Omat saavutukset ja meriitit pitéisi  mahdollisimman tarkoin
dokumentoida ja omasta nettipresenssista pitdisi tehda ikaan kuin
toinen portfolio, tai silta se ainakin valilla tuntuu. Linkedinin sisallon
VoI onneksi pitaa erilléan muista palveluista eika se ole samanlainen
aikasyoppo kuinvaikkapaFacebookon. Sensijaanjostekee vaikkapa
sivutoimisesti internet-mainostamiseen pohjautuvaa bisnestd, niin
paine sdannollisiin paivityksiin ja nakyvyyden yllapitamiseen voi olla
todella korkea, eiké ongelmaa pysty kiertdmaan vain silla, etta el
seuraa pomoja ja tydkavereita eri someissa. Myos opiskeluasioissa
meilld Tekikselld asioita hankaloittaa se, etta Telegramia kaytetaan
seka yhteydenpitoon ettd velvollisuuksien hoitamiseen. Jos nyt
vaikkapa Telegramissa roikkuu muutenkin aina vapaa-ajalla, niin
toiden pitaminen tGina ja huvin huvina voi vaikeutua merkittavasti.

Me yhteiskuntana vasta opettelemme kayttdmaan intemetia
jokapaivaisessa elamassamme, ja jo nyt se on mullistanut tapaamme
€lda ja ylipdataan ajatella. Vaarin kaytettyna some omalta osaltaan
aiheuttaa lisastressia jo valmiiksi melko suorittamiskeskeisessa
gjassa. Etenkin néin tietotyolaisend on todella térked valilla laittaa
kapula pois k&desta ja pitdd taukoa vaikka koko internetista, nahda
vaikka ihmisia kasvotusten (tietenkin vasta sitten, kun se on taas
turvallistal)
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SHOWPAINI

- KEHAMAHINAA JA TEATTERIA

Ines Lukkanen

06

Pellepaini. aNmattilais_paini. Tappeluteatteri. Rakkaalla lajila on pireissa monta
kieli poskessa annettua lempinimed, sillé toisin kuin usein Amerikan mallin mukaan
luullaan, ainakaan FCF Wrestlingissé kukaan ei ota itsedan tai harrastustaan
lian vakavasti, Siita huolimatta viihdetta tehdaan yleisdlle suurella lammolla ja
omistautumisella, silla noin 50-henkisen produktion parrasvaloissa ja kulisseissa
toimii muun muassa nayttamataiteen, audiovisuaalisen alan jamedian ammattilaisia.
Yhteista FCF:n toimijoille on kuitenkin lopulta rakkaus lgjiin ja iskulause “showpaini
kuuluu kaikille”.

Dynastian Prinssi Make ja Regina Rosendahl kurmoottavat Jami Aaltoa

Showpaini on yhdistelma interaktiivista teatteria, stuntteja ja sirkusta. Pahikset eli
‘heelit” kieroilevat ja haukkuvat vastustajiensa lisaksi myos katsojat, ja hyvikset, €eli
“facet” noudattavat hyvan urheilunengen mukaisesti séantéja, keraten kannustusta
ja heitellen fanien kanssa ylavitosia. Yleinen varinkasitys on, ettd katsomossa
luullaan kaiken olevan todellista, mika ei tietenkaan pida paikkaansa, vaan kaikki
ovat mukana juonessa. Taméa ei kuitenkaan tarkoita sita, etteikd tapahtumissa
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usein sattuisi “‘ihan oikeasti” - kehassa on nanty verta ja kropassa mustelmia
monta kertaa, ja erityisen paatahuimaavissa stunteissa tapahtuneiden
vahinkojen jalkeen vyksi jos toinenkin esiintyja on lahtenyt show'n jalkeen
paivystykseen. Yleensa kuitenkin ihan omin jaloin, joten taman ei milldan
muotoa tarvitse painijan urasta haaveilevia séikayttad. Katsomon istuimilta
kasin onkin usein haastavaa tietad, mika on ollut kasikirjoitettua ja mika e,
mutta asiaa ei tule juuri mietittya, silla lopulta vain immersiolla ja viihtymisella
on valia.

D
S -

loni esittelee Oulun tykistéa. LOSSAUTA!

s

Muutamat ystavani ja tuttavani olivat olleet mukana FCF:n toiminnassa
jo ennen kuin itseani alkoi koko kuvio edes kinnostaa, ja toistuvista
houkutteluista huolimatta lahdin katsomaan ensimmaista tapahtumaani
vasta vuonna 2018. Se oli kertaheitolla rakkautta, silla kaikki “elks se nyt
00 feikkia ja noloa ja tosi jotenki ysaria” -tyyliset ennakkoluulot romahtivat,
kun toinen toistaan dverimmat ja herkullisemmat painijahahmot, akrobatia,
huumori ja hulabaloo veivat mennessaan. Juonikuviot, tarinatjainmiskohtalot
alkoivat kiinnostaa samalla tavalla kuin uuteen TV-sarjaan koukuttuessani,
mihin el omalla kohdallani Jenkkilan vastaava tuotanto koskaan ollut yitanyt.
Lopulta kanssani oli melkein joka tapahtumassa aitiopaikoilla istumassa,
hurraamassa, buuaamassa ja huutamassa 10-13 hengen kaveriporukka,
jolle “rastlinki” oli joka kuun kohokohtia. On ollut samantekevas, kenet
olen houkutellut ensimmaista kertaa painia katsomaan, mukaan muilutetut
ovat kokeneet saman iimion kuin ming, ja palanneet kehan laidalle
uudelleen ja uudelleen. Jokin tunnelmassa, mahindssa, yhteishengessa ja
peittelemattdméassa hauskuudessa vain vetaa puoleensa, riippumatta siita,
milla matiivilla on alunperin lahtenyt meininkia katsomaan.

07
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Kun tapahtumat jaivat 2020 maaliskuussa tauolle rajoitusten ja
karanteenin vuoksi, tulin mutkan kautta ajautuneeksi itsekin mukaan
FCF:n taustalla olevan jarjeston toimintaan sometiimia vetamaan.
Ympérilla ndkyi paljon kehdsta tuttuja kasvoja, mutta aivan omina
itseindéan. Hyytavald naurulla ja ylenkatseella varustetun Regina
Rosendahl -heelin takaa paljastuikin rempseéa ja maaratietoinen
naispainin pioneeri Riina, ja mestaruusvydn itselleen voittaneen
‘Puolen Suomen Painija” lonin takaa puolestaan Pro Wrestling.
ry:n puheenjohtajan virassa toimiva Joni.  Paatinkin haastatella
molempia hieman aiheen timoilta.

Kun kysyn, mikd painissa on parasta, molemmat ovat sitd
mieltd, ettd parasta on tarinankerronta liveyleison edesséa ja
tunteiden herattdminen. Joni mainitsee myds, ettd tapahtumien
jarjestamisessa on hienoa nahda kuinka koko painiyhteisd puhaltaa
yhteen hiileen, ja lopputuloksena on parasta mahdollista tuotetta
yleisolle.

— Tapahtumapéaivat ovat aina tunteikkaita ja mukavia. Olen
onnellinen, etta saan kuulua nain tiiviiseen ja hyvaan yhteisoon.

Tiedustelen, miten tallaiset pienemmat promootiot eroavat
mertentakaisista megapromootioista.

— Pienemmissa promootiossa esiintyjilla on varmastikin suurempi
taiteelinen vapaus. Lisaksi katsoja paasee ikdankuin lahemmas
painijoita ja esiintyjid, kun tuhansien katsojien sijaan on muutaman
sadan henkildn kokoinen yleiso. Tapahtumat ovat siis intimimpia,
Riina pontii.

Allekirjoittanut on miettinyt sitd, mista johtuu, etta yleisbssa nakyy
laidasta laitaan kaduntallagjaa aina latkafaneista aktivistigootteinin
ja Punavuori-hipstereista pikkutakkisiin [T-konsultteihin.
Sukupuolijakaumakin on yllattavan tasainen. Riina vastaa:

— Pyrimme inklusiivisuuteen yhdistyksemme  sisélla ja olemme
tehneet suuren tydn monimuotoisuuden ja tasa-arvoisuuden
edistamiseksi. Se valittyy sitéd mydten myos yleisdon, ja suurempi
joukko ihmisia pystyy samaistumaan ja loytdmaan itsedan
kiinnostavia kulmia showpainista. Representaatiolla on vali&.
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Vauhtia ja vaarallisia tilanteita piisaa
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Joni komppaa kommentoimalla, ettd FCF Wrestlingissé on todella
kirava kattaus erilaisia hahmoja ja esiintyjid, joten todella monelle
[6ytyy jotain, josta kinnostua.

— Taméan liséksi meilla on nollatoleranssi kaikelle syrjivalle kaytokselle
niin yleisdn kuin painijoidenkin  puolelta, niin tapahtumissa on
positiivinen iimapiiri.

Japanin lahja Suomipainille, Reimi vastaanottaa yleisdn suosiota

FCF:n slogan onkin hiljattain vaihtunut kantaaottavaan muotoon
‘Showpaini kuuluu kaikille'. Viesti on selked ja, kuten mainittua,
inklusiivinen. Joni valottaa ajatusta moton taustalla:

— Se tarkoittaa, ettd haluamme tuotteemme olevan kaikkien
nautittavissa ja, ettd toimintaamme péasevat lanhtdkohtaisest
mukaan kaikki, jotka jakavat arvomme ja ovat halukkaita viemaan
showpainikulttuuria Suomessa eteenpain.

Riina on asiassa samoilla linjoilla, ja jatkaa:

— Teemme viindettéd kaikile sukupuoleen, etniseen taustaan tai
esimerkiksi  seksuaaliseen suuntautumiseen katsomatta. Nama
edelld mainitut syyt eivat myodskéan saa vakuttaa showpainiin
mukaan hakeutumisessa.

Joni houkuttelee uteliaita kdyméaéan ainakin yhdessa FCF Wrestlingin
jarjestdmasséa tapahtumassa, silla se on todella uniikki kokemus.
Riina on samaa mielta.
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— Showpaini on valtavan voimakas kokemus livend katsottuna; se
on kuin konsertti, stand-up tai drag show yhdistettynd urheilujuhlan
tuntuun. Tama on loistava paikka vaikkapa etkoiluun, ja antaa
mahtavan potkun tulevaan illanviettoon!

Jonin mukaan tavoite on, ettd FCF Wrestlingin tapahtumat ovat
tulevaisuudessa samanveroisia illanviettokohteita kuin esimerkiksi
livemusiikkikeikat.

— Sitd se toki monelle jo onkin, ja kun tietoisuus lajista ja
tapahtumistamme  levidd, nin sitd enemman ihmiset tulevat
valitsemaan niitd vapaa-ajanvieton merkeissa. Olemme  tehneet
my®s opiskelijayhdistysten kanssa ennenkin yhteistydta tarfjoamalla
muun muassa kimppalippuja halvemmalla, ja varmasti tulemme
jatkossakin keksimaan vastaavanlaisia tempauksia.

‘lhan birun kovan jatkan’, Tammisen Tonin Kotikaupunki lienee
helppo arvata

Viimeisimmat uutiset ja info kotisivuilla: https://Awww.wrestling. i/

Tallenteita ja Klippeja YouTubessa: https://www.youtube.com/FCFWrestling/

Kuvat: Akseli Vaheristo, Marko Simonen
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VAPPUVISA

Konsta Janhunen

1.

Havis Amanda -patsasta on
ylioppilaiden toimesta
lakitettu vappuna

jo pitkaan, mutta

mistéd vuodesta alkaen
lakitukseen on ollut
virallinen lupa?

Minka juomasekoituksen
raaka-aineet ovat
viljaviina, rypaletisle ja
sokeri?

Kuka alallamme
tunnettu henkild olid
syntymanimeltdan Abdul
Latif Jandali?

Monelleko alustalle The
Elder Scrolls V: Skyrim
-peli on julkaistu?

Nayttelija Peter Mayhew
kuoli vappuaattona 2019.
Minkda hahmon esittadjana
hadnet parhaiten tunnetaan?

Seuraavat jalkapallon
Euroopan-mestaruuskilpailut
jarjestettaneen kesalla
2021. Monettako kertaa
Suomen jalkapallomaajoukkue
ottaa osaa kyseiseen
turnaukseen?

10.

11.

12.

13.

Juhannuksena sataa aina,
sanotaan. Monenako
juhannusaattona
Helsingissa on satanut
vahintadn 1 mm vuodesta
1981 vuoteen 20207

Entapa vertailuksi;
monenako vappuaattona
Helsingissa on satanut
vahintaddn 1 mm vuodesta
1981 vuoteen 20207

Huhtikuussa 1912 kavi
tunnetusti kaltoin
laivalle RMS Titanic.
Mistd sanoista muodostuu
lyhenne RMS?

Montako jésentd on TKO-aly
ry:n hallituksessa?

Mika on nimeltdan Daft
Punk -yhtyeen ensimméinen
studioalbumi?

Minkd nimistd kolmen
Michelin-tahden ravintolaa
luotsaa Massimo Bottura?

Mikd on perinteisen
juomalaulun “Helan gar”
ensimmaisen sdkeiston
kolmas sana?



22. Samppanja valmistetaan
perinteisesti kolmesta
rypaleestd. Punaiset

14. Mitd ovat W-emojin pisarat rypaleet ovat Pinot
virallisen Unicode-nimenséa Noir ja Pinot Meunier.
mukaan? Mika on kolmas, vaalea

samppanjarypale?
15. Monettako kertaa

jarjestettiin Oscar-gaala 23. Mink& nimisen
huhtikuussa 20217 tutkimuslaitoksen
keksintoja ovat mm.
16. Mitd Helsingin transistori ja laser?
kaupunginosaa naapuroivat
kaupunginosat 24. Minka kodinkoneen osa on
Vanhakaupunki, Koskela, magnetroni?
Toukola, Kapyla, Vallila
ja Pasila? 25. Mind vuonna julkaistiin
ensimmainen Ubuntu-jakelu,
17. Mind vuonna Helsingin koodinimeltaan Warty
seudun opiskelija- Warthog?
asuntosddtio Hoas on
perustettu? 26. Milléd nimelld Pertti
Jarlan sarjakuva
18. Kuinka monta Fingerpori tunnettiin
esperantonkielista alunperin?
artikkelia on
Wikipediassa? 27. Helsingin olympiastadionin
peruskorjaus valmistui
19. Kuka on Suomen tiede- ja viime vuonna.
kulttuuriministeri? Mika on
stadionin -
Y katsomo- ’
kapasiteetti &
rRoPsion
korjauksen 5
SONG CONTEST Jellisesms
ROTTERDAM 2021 08 Milla
nimella
20. Minkd niminen yhtye tlUnmetaalns  WkisdaCommonsy (CC BY-54 4.0)
edustaa Suomea Eurovision nykyaan vuonna 1940
laulukilpailussa 20217 perustettu yritys Oy

Tippaustoimisto Ab?
21. Mika on yleisin jarven
nimi Suomessa? 29. Milléd nimelld tunnetaan
paremmin seututie 1017

30. Milloin vappu on ohi?



TEE

Siiri Hirvonen

Tee on juoma jonka kaikki tuntevat, mutta kyseessa on
todellisuudessa paljion lagiempi ala kuin yleensa oletetaan.
Suurimmalla  osalla suomalaisista teetietous alkaa ja loppuu
pussiteehen, eika teetd harrastuksena oikein tunneta. Tee on
kuitenkin hyvin monivivahteinen juoma, jonka tuhansista eri lajeista
[Oytyy jokaiselle jotain.

Tee on yksi maailman vanhimmista juomista ja kiinalaisen legendan
mukaan se 1Gydettin noin 5000 vuotta sitten. Teepensaan lehdet
tippuivat pensaasta keisarin veteen ja han paatti maistaa tata,
huomaten etta silla oli piristava vaikutus. Teeta alettin kasvattaa
ja gan myodta sen juominen levisi Aasiassa, kunnes tee 10ysi
tiensa Eurooppaan 1500-luvulla. Nain teesta tuli yksi maailman
suosituimmista juomista.

Teesta on monta eri variaatiota, mutta ne voidaan jakaa kuuteen
erilaiseen luokkaan valmistustavan mukaisesti, vaaleimmasta ja
hennoimmasta tummimpaan ja voimakkaimpaan. Luokat ovat
valkoinen, vinred, keltainen, oolong, musta ja puer-tee, joka myos
punaisena teena tunnetaan. Tosin esimerkiksi Kiinassa musta tee
tunnetaan punaisena £L% (hong cha) ja puer mustana B (hei
cha). Teehen voi olla myo6s lisatty makuaineita, luoden esimerkiksi
Earl Grey -teen, jossa on bergamottidliya lisattynd mustaan teehen.
Teelaaduiksi voidaan myos laskea esimerkiksi yrititee ja rooibos,
vaikka néissé el varsinaista teetéa ole ollenkaan.

Suomessa tunnetuin pussitee on usein mustan teen muruja,
jotka ovat rikkoutuneet paremmasta lehdesta irti ja prosessoitu
makuaineilla. Taman vuoksi se on myds huonoimman laatuista.
Yleisesti laadukkaimmissa teelajeissa kaytetdan pienia, pensaan
karjesta otettuja lehtid, joila on herkempi maku ja vahemman
kitkeryyttd tuovaa tanniinia. Enemméan prosessoiduissa lajeissa,
kuten oolongissa, mustassa ja puer-teessa teelehdet voivat olla
suurempia. Parhaiten huonon laadun voi kuitenkin helposti erottaa
teen murumaisuudesta ja/tai risujen ja tikkujen lasnéolosta.
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KIEEH (tianfu puer) eli Tianfu-
merkkisté 2 (shou) el keinotekoisesti
iatettyd puer-teeta

Mustaa 22 E (gongzhu) el prinsessa-
teeté

B (dancong) oolongia

BRER (zhucha) vihredéd gunpowder-teeté
(oieniksi palloiksi kaarittya)

B (zhenxi) Zhenxi-nimistd valkoista
teeta

15



Tee harrastuksena voi olla hyvinkin vaatimaton, teen ja vélineiden ei tarvitse
olla kallita. Totta kai uusia makueldmyksia etsiessa hinta voi nousta jopa
tuhansiin euroihin, mutta siina vaineessa mennaan pitkalti hifistelyn puolelle.
Esimerkiksi useita vuosikymmenié iatetty puer tee on usein kallista, kuten
1900 luvun alussa valmistettu tee joka huutokaupattin hintaan 600 € per
gramma. My0s teevdlineet voivat olla tuhansien eurojen arvoisia, mutta
niden el tarvitse olla, harrastuksen voi aloittaa yhdelld pussilla irtoteetd,
muutaman euron suodattimella ja mukilla. Kuitenkin teeseremonioinin
tarvitaan vahan enemman valineita.

' B (yixing) ell tietysta savesta
tehty teekannu, joka on hyvin
suosittu Kiinassa. Taméa kannu
on kuuluisan Kiinalaisen taiteilijan

Yleisin tapa valmistaa teetéa seremoniallisesti on gongfu-haudutuksella.
Siitd on olemassa useampia versioita, mutta yksinkertaisimmat taitavat olla
nykymaailman kiireessa ne parnaat — pidemmat seremoniat voivat nimittain
vieda useita tunteja. Valineind pienimuotoiseen teeseremoniaan tarvitset
vain teepannun tai gaiwanin, pienen mukin (tai useampia), suodattimen ja
tavan keittaa vetta, el esimerkiksi vedenkeittimen. Mydskin teemari on hyva
olla, mutta sen sijalla voi kayttéa pienté nokallista astiaa.

Oikealta vasemmalle: Teepihdit, 238 (chahai) eli teemari, 218 (gaiwan) eli
"kannellinen kulho’, teekannu, puerveitsi, teekuppeja, gongfu-teefiltteri



Simppeleimmassa  gongfu-haudutuksessa  kéytetddn pienta maarad
teelehti, jotka asetetaan pannuun kuuman veden kera. Veden lamp&tila on
hyvéa olla eri teelajeille sopiva, lista loytyy taman artikkelin lopusta. Tummien
teelajien kanssa ensimmainen haudutus (muutama sekunti) heitetdan pois,
eli tee “pestdan”. Vaaleiden lajien kanssa samaa ei tarvitse tehda. Sitten
aloitetaan aito ensimmainen haudutus, joka kestad noin 30 sekunttia. Tee
kaadetaan suodattimen kautta teemariin, jolloin tee hapettuu. Siita tee
kaadetaan kuppiin ja on valmis juotavaksi. Tama toistetaan nin monta
kertaa kunnes teen maku héilyy, kayttden noin minuutin per haudutus.

Suurimmassa 0sassa seremonioita kaytetdadn paljon enemméan aikaa
esimerkiksi teen oikean tyyppiseen kaatamiseen, ja ohjeita taman tyylisin
seremonioihin on internetissé runsaasti. Seremonioita on myos useanlaisia,
rippuen maasta ja alueesta. Yksi lansimaissa tunnetuimmista tavoista
taitaakin olla japanilainen matcha-teen valmistus, joka poikkeaa paljon
muista valmistustavoista. Siné tee on kuin pulveria, ja se sekoitetaan
veteen bambuvispilan avulla.

Teekauppoja loytyy padkaupunkialueelta useampiakin ja niista kaikista
saa apua vélineiden tai itselle sopivan teen 16ytamiseen. Myos erilaisilta
teefoorumeilta voi saada ideoita maisteluun. Hyvia teehetkia!

PS. Al puristele teetd haudutuksen jalkeen, tama passtad ulos palion
tanniinia, joka tekee teesta kitkeraa.

Valkoinen: 70-75°C — 1-3 min
Vihred.: 80-85°C — 2-3 min
Keltainen: 75-80°C — 2-3 min
Oolong: 85-90°C — 3-4 min
Musta; 90-95°C — 3-5 min
Puer; 95-100°C — 5-7 min
Yrttitee: 95-100°C — 7-15 min
Rooibos. 95-100°C — 8-10 min
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“SE KUOLLUT E1 00, MI VOI IATI MAATA”
- KULT(IS) TISUOSIKKI H.P. LOVECRAFT

Meri Rajamaki

‘lnmiskunnan vanhin ja vahvin tunnekokemus on pelko, ja vanhin
ja vahvin kaikista peloista on tuntemattoman pelko”, kirjoitti kerran
kauhukirjailija H.P. Lovecraft. Lovecraft on tunnettu erityisesti lynyista
novelleistaan, joita han kirjoitti aktivisen uransa ailkana 1917—
1937. Niiden kautta kummitustarinoihin ja hylattyihin kartanoinin
tottunut pulp-horror -tarinoiden yleis® sai tutustua uudenlaiseen,
psykologisempaan  kauhukerrontaan.  Lovecraftin - paahenkiloita
piinaa kerta toisensa jalkeen sama kirous: jokin selittdméatdn voima
vaikuttaa heihin painovoiman lailla saaden tutkimaan asioita, joista
olisi lopultakin parempi olla tietamatta. Tasta seuraa vagjadmatta
vaipuminen hulluuteen ja epéatoivoon.

Taiteiljan nakemys At The Mountains of Madness -romaanissa
kuvatusta Shoggoth-olennosta / Notsuo (CC-BY 3.0)
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Lovecraft oli hanesta kirjoitettujen elamakertojen mukaan loppuun
saakka hyvin ahdistunut mies. Han kavi lapsuutensa ajan kotikoulua
sairastelujen tahden, ja eli suurimman osan myos aikuisiastaan
eristyksissa  kommunikoiden mieluummin  kirjeiden  valityksella
kuin kasvokkain. Lukiana minun on helppo kuvitella Lovecraftin
kenties peilanneen tarinoihinsa omassa eldmassaan mahdollisesti
kokemiaan yksindisyyden ja merkityksettomyyden tunteita: yksi
toistuva teema hanen fiktiossaan on nimittain ihmisen pienuus ja
voimattomuus suuren kosmoksen keskelld. Lovecraftin maailmassa
el ole olemassa muuta Jumalaa kuin suuret muinaiset, jotka ovat
olleet olemassa palion ennen meitd, tulevat jatkamaan olemista
meidan jalkeemme, ja joiden suunnitelmia ei inmisjarjella voi
ymmartaa. Hanen kuvittelemansa maailma hirvidineen on “jossain
tuolla’, sitd on vaikea kuvalilla tai edes kuvitella ihmismielen keinoin,
eikd sita yritetdkdan tehda kovin yksityiskohtaisesti. Tuo jarjen
ulkopuolinen maailma tavataan yleensa unissa tai harnoissa, kuten
muinainen merenalainen kaupunki R'lyeh, jossa suuri muinainen
Cthulhu nukkuu  kiuntaan, ja jonka rakennukset ja maisemat
sisaltdvat outoa, ‘epéeuklidista geometriaa”, joka on omiaan
viemaan jarjen kenelta tahansa, joka siihen sattuu tormaamaan.

Sivuhuomiona  todettakoon, ettd viittaukset  epaeuklidiseen
geometriaan ja sen erityiseen kauhistuttavuuteen ovat synnytténeet
sittemmin  epdilyja, ettei Lovecraft olisi  taysin  ymmartanyt
matemaattista konseptia, johon viittasi. Onhan esimerkiksi tavallisen
pallon pinnan geometriakin epaeuklidista, silla sen pinnalla ei pade
vaikkapa saanto, jonka mukaan kolmion kulmien summan tulee
aina olla 180 astetta.

Nykyaan Lovecraft omien teosten liséksi Cthulhun ja kumppanit
Vol kohdata erilaisissa televisiosarjoissa ja filmeissa — naista
yhtené uusimmista mainittakoon HBO:n Lovecraft Country,
kauhumysteerisarja, jossa seikkaillaan Yhdysvaltain itarannikolla
— seka tietysti lautapeleissa kuten Arkham Horror ja Mansions
of Madness. Peleisséd on monenkirjava joukko erilaisia hirvidita,
joista suurin osa el yllattavasti olekaan edes peréisin Lovecraftin
omasta kynasta — mies itse nimittéin ei luonut montaakaan niista
eri jumalista ja entiteeteista, jotka asuttavat niin kutsuttua “Cthulhu
Mythos” -universumia. Muistetaan taas, etta tarinoissa paapaino
oli kosmisessa kauhussa, inmisen yksinaisyydessa ja hulluuden
tunteessa. Orkit itsess&an eivét olleet padasia, kuten el mydskaan
ollut niiden valisten aikajanojen ja tarinoiden selkeyttaminen. Minka
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Lovecraft siina jatti tekematta, sen hoiti hanen puoclestaan kirjailijan
“seuraaja” August Derleth, jonka kanssa Lovecraft oli harrastanut
akliivista  kireenvaintoa elamansa akana. Todettakoon, etta
suurten muinaisten taksonomien koostaminen ja siistin aikajanan
luominen eivat kuuluneet Lovecraftin  alkuperaisiin - tavoitteisiin.
Han ei todennakadisesti olisi allekirjoittanut Cthulhu Mythosta siina
muodossa, kuin monet sen tana paivana tuntevat. Derlethin luoma
yksityiskohtaisempi visio Lovecraftin maailmasta nayttaytyy jopa
vastakohtana alkuperéisistd novelleista huokuvalle tuntemattoman
pelolle. ImMidé on sama kuin kauhuleffoissa — morsot pelottavat niin
kauan kuin niita ei nde, koska kuvitelma siita, mita voisi olla on
lopulta paljon kauhistuttavampi kuin se CGl-hirvitys, joka verhon
takaa lopulta paljastuu.

Ainakin omassa kuplassani on niin, ettd Lovecraft on nykyaan
tunnetumpi juurikin tallaisten oheisteosten kautta kuin - omien
alkuperdistuotostensa, missa tietysti el sinélldan ole mitaan
vaaraa. Kiitos siita, ettd Lovecraftin kertomukset vylipaataan ovat
tunnettuja viela tanakin paivana kuuluu suureksi osaksi Derlethille
ja hanen perustamalleen Arkham House -kustantamolle, silla
omana elinaikanaan Lovecraft ei ollut menestynyt saati kuuluisa.
On silti Ironista, etta vaikkapa Arkham Horrorissa pelaajahahmot
paasevat konkreettisesti  taistelemaan suuria  muinaisia  seka
erilaisia pienempia pahiksia vastaan loitsujen ja jopa tavallisten
tuliaseiden keinoin.  Cthulhu Mythoksesta poikineet  lautapelit
ovat pelimekaniikoiltaan varsin viihdyttavia, mutta Lovecraftista ne
ovat jo temaattisesti todella kaukana. Ne ovat monelle varmasti
viihdyttava ensikosketus Cthulhuun ja kumppaneihin, mutta itse
novellien lukeminen saattaa olla jopa tylsaa niile, jotka kaipaavat
monsterivihteeltdan enemman toimintaa ja torvensoittoa. Ainakin
norttipiireissa Lovecraft on kuitenkin jo pop-kulttuurillisen osmoosin
kautta sen verran Vleistietoa, ettd suosittelen kaikkia ainakin
tutustumaan kirjailijan tuotantoon! Lyhyimmaét novelleista ovat vain
muutaman sivun mittaisia. Esimerkiksi mainio varhainen teos The
Music Of Erich Zann ei viela sisalla yhtakaan viittausta Cthulhuun,
Nyarlathotepiin tai mihinkddn muuhunkaan nimettyyn entiteettiin,
Sen sijaan se jattda taysin mysteeriksi sen, mika voima sal
mykan muusikon Erich Zannin soittamaan yot 1dpeensa viulullaan
todellisuudelle vieraita sointuja — oliko siina jotain samaa kuin
siind kosmisessa aavistuksessa, joka sai H.P. Lovecraftin itsensa
kirjoittamaan eriskummallisia tarinoitaan?



PARHAAT NIKSIT OPISKELIJAVAPPUUN

Ines Lukkanen

Internet tursuilee erilaisia variantteja “etdjuhlien ehtoisin emanta”
-verkkoartikkeleista kuin lian tayteen ahdettu raiskale. Vaistamatta
kaikki jotenkin palaa takaisin ydinlauseeseen “tdmankin voit
toteuttaa Zoomissa’, joten paatin, etta TKO-8ly ansaitsee parempaal
Vappusitsitkin - pidetaan jo virtuaaimuodossa webbikameroiden
valityksella, mutta mita me sitten voisimme tehda aivan tosimaailman
olkeasti?  Antakaahan kun laitan luovan vaihteen simaan ja
parhaimman ideointipipon paahan.

Tiesitkd? Aina ei tarvitse olla rymyamassa Espan
kukkaistutuksissa fiinisti YO-kotsa t&ynnéa yrjdoa - myos
kotipihan pusikkoon voi sammua haalarit kintuissa! Kaikki
on kiinni omasta asenteestasi. Tarkista kuitenkin etukateen,
ettel kyseinen puska ole piikikas tai itsellesi allergisoiva. Tai
ehka jannityselementti onkin juuri se, mikéa tekee kaikesta
mukavampaa.

Vanhukset tunnetusti rakastavat musiikkiesityksia, joten
mikset lahtisi vappuna ilahduttamaan isovanhempiasi, tai
jopa tuiki tuntemattomia ylioppilaskuorohenkisesti pienella
kuplettikimaralla? Lahialueen mummut ja papat osaavat
takuulla arvostaa huomaavaisuuttasi, kun imaannut kolmelta
aamuyolla turvaetaisyydelle heidan parvekkeittensa alle Irwinia
herkéasti tulkitsemaan. Saattaapa siind kirvota nostalgiakyynel
jos toinenkin.



Kadehditko ennen syksya 2019 opintonsa aloittaneiden lapeenséa
ryvettyneitéd haalareita? Havettdakod puhtoinen kumiankankeltainen,
joka entisestaan korostuu kangasmerkkien puutteesta? Huoli pois!
Voit saada aikaan lahes autenttisen lopputuloksen pienelld vaivalla ja
viitselidisyydella allaclevaa ohjeistusta kayttaen.

Lahkeet: muta, koiran ulosteet, katupoly ja jopa noki,
rispaantuneet alasaumat

Hihat: jatkuvasta uumallesitomisesta makkaralle ja
kierteille kipristyneet hihanvarret

Vyotardnseutu ja haarukset: erilaiset neste-
ja ruokaroiskeet

Takamus : Ruohotahrat, asvalttinirhautumat ja muu
istumiskuluminen

Polvet: Ruohotahrat ja asvalttinirhaumat sopivat
tannekin, ronkeimmat voivat hioa tekstiilitaiteellista
tarinankerrontaansa vaikkapa pienella maaralla
kuivunutta verta

Ota jokin tuiki tarpeellinen esine kuten kotiavaimet, puhelin tai
bussikortti, ja lahde satunnaisen etéisyyden paassa olevaan metsaan
leikkim&an hulvatonta aarteenetsintaleikkial Kiinnita valitsemasi
olennainen esine huonosti haalariisi, tai laita se avonaiseen taskuun,
sitten vain edestakaisin popelikosséa kimaamaan, kunnes huomaat,
etta kas — térked omaisuutesi onkin pernana pudonnut jonnekin. Nyt
voit vilhtya tuntikausia luonnonhelmassa selvitttmasséa kadonneen
tarvekalusi mysteerial Lisdhaastetta kaipaavat voivat gjoittaa
ohjelmanumeron auringonlaskun tienaille, tai harjoittaa ahkeraa
humaltumisurheilua etukéateen. Kaiken kukkuraksi edelliskohdan
lagjan projektin voi yhdistaa tahan ekskursioon — tuplasti
hauskempaa, ja samalla hyodyllista!

Kas niin, joko kuulostaa silta, ettd kevaan tarkeimman juhlan aatto ei kulukaan neljian
seindn sisalla, kuten ehdit pelatd? Oletko lapsellisen innoissasi tulevasta ilonpidosta, joka
saattaa huipentua yohon taivasalla? Nin arvelinkin! Ei muuta kuin pirskahtelevaa vappua
meille kaikille.

Allbtys- ja satiirivaroitus voimassa koko maassa
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5 PARASTA VIDEOPELIA (Jorra £y 01e peLasiur)

Meri Rajamaki

Muistelen edelleen usein lammalla niitd lapsuuden kesia, jolloin istuin kaiket
paivat pleikkarin ja tietokoneen aaressa pelaten videopeleja. Niiden maailmoihin ja
tarinoihin tuli uppouduttua tuntikausiksi kerrallaan, niin etta muu eldama ja ajankulu
unohtuivat. Sellaiseen on nykyaan endé vaikea samaistua, koska velvollisuuksia
lOytyy joka paivalta ja kaikki vapaa-aikka meneekin YouTube-videoiden ja muun
kevyen prokrastinoinnin seurassa.

Tassa artikkelissa esittelen muutamia videopelgjd, jotka varmasti nousisivat
kaikkien aikojen suosikkilistani karkisijoille, jos vain vaivautuisin pelaamaan niita.
Voin tassa virallisesti myontad — senkin uhalla, etté gamer cardini takavarikoidaan -
etta videopeleja on tullut pelattua viime vuosina varsin vahan. Kortilla ei paljon enéa
tekisi, koska se on vuosien varrella toiminut 1ahinn& hyllynkoristeena. Enka jotkut
teista rakkaista lukijoista ovat samanlaisessa elamantilanteessa, (muka) vastuullisia
(muka) aikuisia, ja osaatte samaistua.

Witcher 3

Léhde: CD Projekt Red

Hirvibnmetséastija Geralt tekee paluun tdssé CD Projekt Redin pelitrilogian
kolmannessa installaatiossa, joka on jatkoa samannimiselle puolalaiselle
kirasarjalle. Seka kirja etté pelit ovat puitteiltaan pseudokeskiaikaista fantasiaa,
joka peleissa on vapaasti tutkittava ja avoin maailma.

23



Kaikki tassa pelissé nayttaa olevan kohdallaan — tarinaa ja sisaltoa riittda, maailma
on hyvin rakennettu ja hahmot juonikaarineen hyvin kirjoitettuja. Kuten alkuperaisen
kijasarjan kanssafanit tietavat, peli myds osaa rakentaa sarjan muodostaman
jatkumon paélle jarkevalla tavalla. Peli ei tunnu miltaan irralliselta spin-offilta tai
fanifiktiolta. Sidequesteja on paljon, joista juuri yksikaan ei ole mallia “tuo minulle 20
karhun persetta ja saat palkinnon”, vaan nahtavaa ja tutkittavaa riittaa — siinéapa se
ongelma onkin. Tuntuu, etta taman pelin pelatakseen ja antaakseen sille oikeutta
pitaisi ottaa muutaman viikon pituinen loma pelkastaan tata varten ja ottaa peli
projektiksi, Harmi kyll& projekteja on jo ennestaan tarpeeksi, joten Witcher 3 joutuu
edelleen odottamaan hyllyssa.

Pelin edeltdja, Red Dead Redemption, oli spagettilankkaripelien aatelia. Sina
paahenkidmme John Marston yrittéa tehda peséeron entiseen elamaansa
lainsuojattornana, ja sen vuoksi hanen on etsittava ja pidatettava entinen
rikoskumppaninsa elavana tai kuolleena. Witcherien tapaan myods se oli open
world -peli jossa saattoi viettdd paivakausia (oikean elaman aikaa) valintansa
mukaan tarinaa edistaen, etsintakuulutettuja rikollisia jahdaten, metséastéen ja
myydyn eldinten nahkoja, tai pelaten uhkapeleja. Muistoni tuosta edellisesta
pelisarjan osasta ovat upeita ja sijoittuvat kireetttmaan lukioaikaiseen kesaan,
jolloin saatoin pelata PlayStationia aamusta iltaan vastuiden painamatta. Niinpa
odotan nyt hetked, jolloin voin luoda uudelleen mahdollisimman samankaltaiset
olosuhteet ja vain uppoutua kiireettomasti pelin maailmaan.



Nintendon japanilainen pelisarja  Phoenix  Wright teki  olkeussalidraamasta
vilhdyttévad, hauskaa ja ennen kaikkea eeppista. Sarjan pitkdn historian aikana
pelagjat ovat saaneet astua nin Phoenix \Wrightin kuin hanen seuraajiensa
ja Kilpailjoidensakin  kenkiin - harjoitamaan lakia kenttatutkimuksissa ja itse
olkeussalissa. Sen parasta antia on paasta pitkan olkeusjutun ja todistusaineiston
perusteellisen tutkimisen jalkeen TUHOAMAAN syytt&jat ja muut vastustajat
FAKTOILLA ja LOGIKALLA.

Olen pelannut kaikki muut sarjan pelit, mutta tAhan osaan en vield ole koskenut,
Syynd on mielenkiintoinen lokalisaatiovalinta  kdanndstimin  puolelta.  Sarjan
alkuperdisen trilogian aikaan nimittain kaantajat paattivat sijoittaa sarjan tapahtumat
Japanin sijaan Yhdysvaltoinin, jolloin nuudeliateriat muutuivat burgereiksi ja selkeéasti
Japanin kulttuuriin littyvat tapahtuivat sijoittuivatkin 18heiseen siirtolaiskaupunkiin,
Ratkaisu toimi hyvin pitkan aikaa, kunnes tama spin-off iimestyi. Se sijoittuukin
Phoenix Wrightin ja kumppaneiden elamad edeltavaan aikaan eli 1800-luvun
lopulle Japanin Meiji-aikaan ja onkin siten hyvinkin sidoksissa Japanin historiaan.
Niinpa iimeisista syista sen kaantdminen aikaisemman jatkumon sailyttden on
osoittautunut hyvin haastavaksi. Pelisarjan fanit ovat toki olleet ahkeria ja tuottaneet
oman kaanndksensa, joka loytynee netista, mutta tamé saattaa tietenkin olla
laitonta, elk&d Readme voi sellaisia suositella. Tana kesana on kuitenkin juuri
saamieni tietojen mukaan odotettavissa maaimanlagjuinen julkaisu tasta pelista
sekd sen jatko-osasta. Saa ndhda, miten kéd&dnndksen kanssa on toimittu.
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Elder Scrolls III: Morrowind

Tunnustan: olen aivan lian kasuaalipelagja, jotta olisin koskaan kunnolla paassyt
siséan Morrowindiin, Olen pelannut ja akoinaan myds pitanyt Oblivionista ja
Skyrimista (tosin nyttemmin mielipiteeni niista ovat pitkalti muuttuneet), mutta tama
joillain mittareilla varmasti parempi sarjan teon on jaanyt lahes kokonaan valista.
Kyseessa on aivan selvasti “learn to play -issue”, kuten villeét lapset sanovat. En
koskaan paassyt yli esimerkiksi siitd, etta alussa joudutaan huitomaan tikarilla
rapuja, joinin osuu hyvalld tuurilla puolet ajasta, jos sitdkaan, tai siita, ettd Morrowind
pohjautuu esimerkiksi taitojarjestelméansa puolesta hyvin vahvasti RuneQuestin
kaltaisiin poytaroolipeleinin. Enpa ole tullut pelanneeksi myodskaan lcewind Dalea
tai muita samankaltaisia klassikkona pidettyja peleja. Sindnsé harmi, koska ainakin
Morrowindin kohdalla sen tunnelmalliset musiikit ja maailma vaikuttavat hyvinkin
houkuttelevilta, mutta iiman nostalgiaetua pelimekaniikalta vanhentuneisiin peleinin
on vain yksinkertaisesti vaikea paasta sisaan.

Final Fantasy VII

Niin no, taman pelin kuuluisat spoilerit kaikki varmaan tietavatkin, Silti en tule niita
tassa toistamaan silta varalta, etta joku ei viela tieda — vaikka ne ovatkin jo tassa
vaiheessa melkein Rosebud -tason yleistietoa. Japanilaisten roolipelien ystavélle
tamakin teos olisi varmasti hyva pelata 18pi jossakin vaiheessa.



Siitékin huolimatta, etté kaikki suurimmat nyrkiniskut vatsaan eivat tule yllatyksena,
ettd pelimekaniikat ovat ehk& jo hieman vanhentuneet ja ovat paremmin tehtyina
sarjan mydhemmissd osissa. Lisdksi pelin grafikat ovat nykypéivana melko
karua katseltavaa. Hyvat tarinat eivat kuitenkaan koskaan vanhene, ja niista seka
alyttomista juonenkaanteista Final Fantasy -pelit tunnetaan, ja sitd paitsi vime
vuonna imestynyt Final Fantasy VI Remake on varmasti puuttunut ainakin osaan
edellamainituista ongelmista. Siispa kenties tamakin peli onnistuu yllattamaan
sitten joskus, kun paatan sen hakata 1&pi.

Kaikista niistd peleista, joita en ole vield pelannut, lOytyisi viela vaikka kuinka
palion sanottavaa. Uusiakin peleja iimestyy koko ajan eikd backlog koskaan
lyhene, vaan ainoastaan kasvaa. Mita sitten oikeasti pelaan nykypaivana”? Lahinna
Hearthstonea ja muita sellaisia pelejd, joissa yhden eran ei periaatteessa tarvitse
kestaéa kovinkaan kauaa. Yhden erdn voi ottaa hyvalla omallatunnolla pienen tauon
aikana. “Vain yksi pell”. Ja sitten vield yksi, ja sitten viela... kunnes vartin tauko
onkin venynyt tunneiksi, ja samalla vaivalla olisikin sitten voinut pelata vaikka jotain
tarinallista teosta. Ehka viela joku péaiva opin viettdmaan vapaa-aikaa samalla tavalla
kuin silloin joskus.
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MUNKKI KAV

Konsta Janhunen

Koska vapun vuosipéivana on tapana sydda munkkeja, leivoin
munkkeja. En ole kuitenkaan erityisen harjaantunut leipuri,
joten resepti ei todellakaan ole oma, vaan kiitollisesti lainattu
ammattilaiselta.

Namé perinteiset munkithan ovat siis fritattuja pullia ja raaka-aineet sen
mukaiset.
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\oi tekee pullan. Tai ranskalaisen mielesté briossin.
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Ala kaada sulaa voita munan péélle.
Muna kypsyy ja munkkisi epdonnistuvat,

’ NES—
TN e A R D E MU
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Jauhot lisatédén yleensa vaiheittain, jotta
taikina sekoittuu ndppardmmin. Ei se pilalle
kuitenkaan mene vaikka heittaisi kaiken
kerralla kulhoon.

Alustaminen eli vaivaaminen on ehdottoman
tarkea vaihe sitkoleivontaa. Taikinan huomaa
sopivan valvaantuneeksi, kun se tOkkiessa
tuntuu kimmoisalta.
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Ehdottomasti helpoin tapa tehda rinkuloita
on tehaé ensin pallukoita, jotka ...

... Sitten lavistetadn keskelta rinkuloiksi.

32

Levyéd kannattaa sdétéda suuremmalle aina
munkkeja lisdtessé ja pienemmélle Sljyn
1iBmpdtilan taas noustessa. Faistamiseen
160-190 °C on ihan toimiva véli,

optimi 180 °C.

Sokerointi kannattaa suorittaa asap, jotta
Sokeri tarttuu pintaan natisti (ja herkullisesti).
"Fingers are for burning.” sanotaan
ruokapisneksessa.

Tarjoiluehdotus. Vastustamatonta.
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Helpomminkin voi kayda

Rupesin kuitenkin pohtimaan oliko tdma nyt kuitenkaan vaivan vaartia, joten
ostin referenssiksi kaupan pakastealtaasta 24/7/365 16ytyvan munkkimallin, joka
asennetaan sokerointikuntoon monessa kodissa olevan dipolinvarisyttelijan avulla

— Vaasan Kotiuunin Munkkirinkeli.
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Taman artesaanitydén haastajan vaimistaminen on todellakin naurettavan helppoa.
Ota pakkasesta méaara, jonka aiot nauttia ja laita mikroon enintéan minuutiksi.
Pydrittele sokerissa, jos viitsit. No entéapa maku? Oikeasti, tosi hyval Eka vain
tosi hyva ollakseen minuutissa pakkasesta suussa, vaan tosi hyva munkki. Onkin
todettava, ettéa ainakaan omasta mielestani tuo odotteluineen likimain kolmituntinen
leipomisprosessi el todellakaan maksa vaivaa, jos kyse on vain yhden hetken

mieliteosta.

Mutta silti. On siina itse tehdysséa aina joku juttu. Jollain tapaa se samainen sokerin,
Oliyn ja kardemumman kruunaama vehnéainen pulla on silti parhaimmillaan, kun
sen on itse pydritellyt ja paistanut. Puhumattakaan siita, jos kaytdssa olisi jonkun
mumMMmMoN, MuMMInN, MumMmun, mumman tai muun isodidin voittamattoran hyva
resepti ja ennen kaikkea peritty hiljainen tieto, jota ei mittakupit ja vaa'at mittaa. Sita
el noin vain pakastealtaasta poimita ja voittaja olisi

Kiistaton.

Lelvonnassa kaytetty resepti: https.//www.kinuskikissa.fi/vappumunkit-ja-rinkilat
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Toimitus yleisess& sekavuudessaan

Kumpula ylés, ulos ja len-

kille

Rakas  isosisaruksemme  Matlu — ry
kdynnisti  huhtikuun  alussa  Kumpula x..mgévf.‘;ﬁi.‘.m-m;&,
vappukuntoon  -haasteen  aktivoidakseen SEi
koteihinsa  nuupahtaneita  opiskelijoita. '
Sen alustaksi nekrottin  samalla yllattavan
hauskaksi ja jopa riippuvuutta aiheuttavaksi
osoittautunut  HeiaHeia-sovellus,  jossa
ainejarjestojen omat timit kisaavat likunta- ja ENITEN ENITEN e
hyvinvointipisteitd haalimalla normaaliclojen e e

pahoinvointipisteiden sijaan. . >34

E5

1 Vasara

2 Meridiaani
3 Synop

4 Matlu

S TKO-aly

Ma0
Vasara
Matiu
Synop

TKO-&lyn  suur  jasenmaara  osoittautui
tAdssd tosin pieneksi  haitaksi,  silld
sijoitukset lasketaan keskiarvon mukaan,
ja jarjestostamme on lahtenyt leikkin jo Vii
neligkymmentd  lisémotivaatiota kaivannutta
kapistelijaa. Tasta “handicapista” huolimatta
tekiksemme on raapinut tienséd kolmanneksi,
siléd pisteitd saa urheilun ja unen ohella

i z ; an ENITEN ENITEN
mm. terveelvhsesta“ rgoltfaval|(?st§, “ruttavasta ERoTer HYVRVORE @
vedensaannista, paivittaisesté rohdnaurusta TEKOJA TEKOJA
. . , 0o 1 TKO-aly 1 TKO-aly
Ja kay@rlen ) kannu§tam!ses.l‘;al. enl@glla Ao 2 s
enemman tai véhemman holmailla emojeilla. Synop 3. Synop
Vasara 4. Matlu
Matlu 5. Meridiaani

Lisaksi HeiaHeia tarjoaa erilaisia viikon, parin
mittaisia mielenterveytta, jaksamista ja kuntoa
parantavia lyhytohjelmia. Haaste paattyy
toukokuun toinen péaiva, ehka sen jalkeen
aloitamme  tekiksen oman jatkohaasteen
vapusta toipuaksemme?

Tilasto HeiaHeia-palvelusta / © Matlu ry
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Toimituksen top 5 vappujuomat:

Kalja, bisse, olut ja bérsta Jytéda etabakkanaaleihin
Perinteinen vappusima
Fresita

Vesi (aatonjalkeinen aamu)
Vaapukkamehu

O~ W=

Konstan vappuvisailun

vastaukset:

1. 1951

2. Jaloviina

3, Steve Jobs

4, Kuudelle

5 Chewbacca

6. Ensimmaista

7. Kahtenakymmenen&

8. Yhdeksana

9. Royal Mail Ship

10. 14

11. Homework TKO-alyn Telegram

12. Osteria Francescana ilman asiayhteyttd

183. Sjung

14, Hikea

15, 98.

16. Kumpula

17. 1969

18. Noin 295 000

19. Annika Saarikko

20. Blind Channel

21. Mustalampi / Saarijarvi

22. Chardonnay

23. Bell Telephone Laboratories
/ Bell Labs

24, Mikroaaltouuni

25. 2004

20. Karl-Barks-Stadt

27. 36 200

28. Veikkaus Oy

29. Keha |

30. Vapu ei lopul



https://open.spotify.com/playlist/4sHKtZyhEz05almMwAJrj8
https://open.spotify.com/playlist/4sHKtZyhEz05almMwAJrj8




